] 5
INSPEKTIONEN FOR

SOCIALFORSAKRINGEN Insatser mot
langtidssjukskrivning

Konferens 2011-11-29




Presentation

 Vem gor vad i sjukskrivningsprocessen?
* Vilken ar Forsakringskassans roll?

* Profilering och tidigt agerande
* Vilka ar forutsattningarna?

» Effekter av ett tidigare agerande i sjukfallet
« Erfarenheter fran ett experiment bland sjukskrivna

isf




Presentation

e FOrsakringskassan administrerar stora delar av
socialforsakringen, daribland sjukférsakringen,
beslutar om ratten till sjukpenning

» FOrsékringskassan ansvarar inte for rehabilitering
av sjukskrivna

» FOorsakringskassan klarlagger den sjukskrivnes
behov och samordnar resurser for atergang i
arbete

» Ansvaret for rehabilitering ligger pa

arbetsgivaren (anstallda), Arbetsformedlingen
(arbetslosa), och hélso- och sjukvarden




Sjukskrivningsprocessen

e FOrsta bedomning
« =3 veckor
« Fokus pa ratten till sjukpenning

e Fortsatt beddmning och samordning
 4-6 veckor
« Fokus pa atergang i arbete




Sjukskrivningsprocessen

e Sassam

— Strukturerad arbetsmetodik for sjukfallshantering
och samordnad rehabilitering

— Kartlaggning av sjukdom, arbetsformaga,
arbetsuppgifter, samt sociala forhallanden och
motivation

e Avstamningsmote

— Mote mellan individ, handlaggare, arbetsgivare
(ev. lakare, Af)

— Utreda arbetsformaga och eventuella atgarder for
att aterga till alternativa arbetsuppgifter, behov
av arbetslivsinriktad rehabilitering

isf




Tidig bedomning |
sjukskrivningsprocessen

« Genom tidig beddomning och tidiga insatser |
sjukfallet ska langtidssjukskrivning undvikas

e Arbetsfranvaro innebar forlust av
produktivitet

» Anstallningsbarheten minskar




Tidig bedomning |
sjukskrivningsprocessen

* Vem ska fa/behdver rehabiliteringsinsatser?
— Alla kan inte fa, alla behover inte
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Tidig bedomning |
sjukskrivningsprocessen

Andel pagdaende drenden vid olika sjukskrivningstider,
januari-juni 2010
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Tidig bedomning |
sjukskrivningsprocessen

"Moral hazard” (moralisk risk)

— Den sjukskrivne kan forvantas ha mer information
om sin arbetsformaga och sina mojligheter att
aterga i arbete an handlaggaren

— Vissa sjukskrivna foredrar ersattning fran
sjukforsakringen framfor annan forsoérjning




Tidig bedomning |
sjukskrivningsprocessen

e Forskning
— Effekter av ersattningsvillkoren

 Johansson & Palme (2005), Hesselius &
Persson (2007), Larsson (2006), Hall &
Hartman (2010)

— Effekter av kontroll

 Hesselius m.fl. (2005), Johansson & Lindahl
(2010), ISF (2010)

— Effekter av normer
 Hesselius m.fl. (2009)
— Effekter av sportevenemang och fodelsedagar
« Skogman Thoursie (2004), Skogman Thoursie

(2007) .
isf




Tidig bedomning |
sjukskrivningsprocessen

e Effektiva iInsatser

— Finns inget tydligt empiriskt stod for att
rehabiliteringsinsatser 6kar atergangen i arbete
(Engstrom m.fl. 2010, ISF 2011)

— Aktiva insatser kan forlanga sjukfranvaron genom
att skapa eller forstarka den sjukskrivnes bild av
sig sjalv som sjuk (Parsons 1978)




Tidig bedomning |
sjukskrivningsprocessen

* Inte alls sakert att tidiga insatser leder till
lagre sjukfranvaro och okad atergang i
arbete. Kan bli tvartom.

» Insatser kan uppfattas som kontroll vilket
Okar viljan att lamna ersattning innan
Insatsen bland vissa sjukskrivna




Effekter av tidiga insatser

 Experiment i sjukskrivningsprocessen 2007

« Effekter av tidigarelaggning av Sassam och
avstamningsmote

e Ca 14 000 sjukskrivna
« Effekter pa sannolikheten att vara
sjukskriven, arbetslos, eller motta sjuk- och

aktivitetsersattning (SA, tidigare
fortidspension)




Effekter av tidiga insatser

e Inga tecken pa okad atergang i arbete
(arbetsloshet)

» Okad sannolikhet for sjukskrivning pa kort sikt
» Okad sannolikhet for SA pa langre sikt (6 man - )

* Tydligare effekter for arbetslosa an for anstallda

isf




Effekter av tidiga insatser

« Handlaggarna valjer ut fel personer till
Insatser, blandar ithop behov av rehabilitering
med laga drivkrafter att lamna sjukskrivning

» Arbetslésa har manga ganger ekonomiskt att
vinna pa sjukskrivning framfor arbetsloshet

* Rekommendation

o Sarskilj processen for bedémning av behovet av
rehabilitering och ratten till SA

 Enhetligare villkor i sjuk- och
arbetsloshetsforsakringen

 Mer forskning kring effekterna av
rehabiliteringsinsatser
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